ข้อมูลทั่วไปตำบลทุ่งมะพร้าว
1. ลักษณะทางภูมิศาสตร์
1.1 ขนาดและที่ตั้ง
ตำบลทุ่งมะพร้าวตั้งอยู่ในพื้นที่อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา อยู่บริเวณทิศตะวันตกของจังหวัดพังงา  ห่างจากอำเภอเมืองพังงาประมาณ 35 กิโลเมตร และห่างจากที่ว่าการอำเภอท้ายเหมืองประมาณ 19 กิโลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ 105.91 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 66,193 ไร่ 3 งาน
       
1.2 อาณาเขต
ทิศเหนือ	    	จด     ตำบลลำแก่น อำเภอท้ายเหมือง 
ทิศใต้	              	จด     ตำบลบางทอง อำเภอท้ายเหมือง
ทิศตะวันออก       	จด     ตำบลลำภี อำเภอท้ายเหมือง
ทิศตะวันตก         	จด     ตำบลท้ายเหมือง อำเภอท้ายเหมือง

1.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบ ที่ราบลุ่มน้ำและมีเนินเขาเป็นแนวยาวโดยรอบ มีป่าไม่ค่อนข้างสมบูรณ์ เป็นป่าดิบชื้น ประกอบด้วยพันธ์ไม้มีค่าหลายชนิด มีลำคลองทุ่งมะพร้าวไหลผ่าน ที่ดินเหมาะสำหรับการเพาะปลูก มีการทำการเกษตรกรรมแบบสวนผสม สวนผลไม้ สวนปาล์ม และสวนยางพารา
1.4 ลักษณะภูมิอากาศ
		มีภูมิอากาศแบบมรสุมเมืองร้อน ฝนจะตกชุกเกือบตลอดปี โดยอยู่ใต้อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้กับลมมรสุมตะวันตกเฉียงเหนือ ทำให้มี 2 ฤดู คือ
1.4.1 ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่เดือนมกราคม ไปจนถึงเดือนเมษายน เป็นช่วงที่ได้รับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งพัดผ่านอ่าวไทยเข้าสู่ชายฝั่งตะวันออกทำให้ฝนตกน้อย
1.4.2 ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ไปจนถึงเดือนธันวาคม โดยช่วงนี้ชายฝั่งทะเลตะวันตกของภาคใต้ได้รับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้   ซึ่งพัดผ่านมหาสมุทรอินเดียสู่ภาคใต้   เนื่องจากเป็นลมที่ผ่านทะเลมาตลอด เป็นมวลอากาศที่มีความชื้นสูง ทำให้ฝนตกชุกตลอดพื้นที่

2. การปกครอง 

ตำบลทุ่งมะพร้าว อำเภอท้ายเหมือง แบ่งการปกครองเป็น 11 หมู่บ้าน มีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 1 แห่ง คือ องค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งมะพร้าว






ตาราง 1 จำนวนหลังคาเรือนและครัวเรือน จำแนกตามรายหมู่บ้าน ในพื้นที่รับผิดชอบ ตำบลทุ่งมะพร้าว

	หมู่ที่
	หมู่บ้าน
	จำนวนหลังคาเรือน
	ผู้ใหญ่บ้าน

	
	
	ทะเบียนราษฎร์
	สำรวจ
	

	1
	บ้านทุ่งมะพร้าว
	396
	238
	นางจนาพร  กิตติพรหมวงศ์

	2
	บ้านคลองเจริญ
	745
	518
	นายธีรศักดิ์  ละไมหมาด

	3
	บ้านฝ่ายท่า
	437
	345
	นายปฏิพล  เวชกล้า

	4
	บ้านนาใน
	319
	227
	นายศุภัทรชัย  แต่ประเสริฐ

	5
	บ้านเขากล้วย
	312
	214
	นายสมชาย  แซ่ขิ้ว

	6
	บ้านอินทนิน
	416
	282
	นายรณรงค์  ปลอดทุกข์

	7
	บ้านขนิม
	318
	222
	นายชัยยุทธ  แก้วเขียว (กำนัน)

	8
	บ้านนิคมพัฒนา
	147
	106
	นายทวีศักดิ์  ชุมแสง

	9
	บ้านสร้างตนเอง
	157
	119
	นายวิรัตน์  สังด้วงยาง

	10
	บ้านควนแรด
	270
	180
	นางโสภา  คุ้มครอง

	11
	บ้านนิคมสามัคคี
	136
	100
	นายสมบัติ  วรรดี

	รวม
	3,653
	2,551
	



3. ประชากร

ตาราง 2 จำนวนประชากร ตำบลทุ่งมะพร้าว จำแนกตามหมู่บ้านและเพศ
 
	
	จำนวนประชากร

	หมู่บ้าน
	ทะเบียนราษฎร์
	การสำรวจ

	
	ชาย
	หญิง
	รวม
	ชาย
	หญิง
	รวม

	บ้านทุ่งมะพร้าว
	369
	394
	763
	371
	425
	796

	บ้านคลองเจริญ
	1,147
	1,102
	2,249
	1,023
	1,096
	2,119

	บ้านฝ่ายท่า
	712
	720
	1,432
	764
	868
	1,632

	บ้านนาใน
	436
	410
	846
	404
	429
	833

	บ้านเขากล้วย
	361
	353
	717
	324
	351
	675

	บ้านอินทนิน
	505
	492
	997
	388
	406
	794

	บ้านขนิม
	455
	427
	882
	423
	457
	880

	บ้านนิคมพัฒนา
	199
	196
	395
	280
	251
	531

	บ้านสร้างตนเอง
	252
	218
	470
	326
	283
	609

	บ้านควนแรด
	318
	313
	631
	348
	342
	690

	บ้านนิคมสามัคคี
	147
	160
	307
	228
	243
	471

	รวม
	4,877
	4,751
	9,628
	4,825
	4,946
	9,771



ตาราง 3 แสดงประชากรจากการสำรวจ แยกตามกลุ่มอายุและเพศ ตำบลทุ่งมะพร้าว ณ 1 กรกฎาคม 2561   	
	 
	จำนวนประชากร

	กลุ่มอายุ
	ชาย
	หญิง
	รวม

	 
	จำนวน 
	%
	จำนวน
	%
	จำนวน
	%

	0 - 4 ปี
	245
	2.51
	237
	2.43
	482
	4.93

	5 - 9 ปี
	293
	3.00
	266
	2.72
	559
	5.72

	10 - 14 ปี
	385
	3.94
	391
	4.00
	776
	7.94

	15 - 19 ปี
	442
	4.52
	428
	4.38
	870
	8.90

	20 - 24 ปี
	446
	4.56
	471
	4.82
	917
	9.38

	25 - 29 ปี
	443
	4.53
	455
	4.66
	898
	9.19

	30 - 34 ปี
	339
	3.47
	315
	3.22
	654
	6.69

	35 - 39 ปี
	344
	3.52
	361
	3.69
	705
	7.22

	40 - 44 ปี
	311
	3.18
	327
	3.35
	638
	6.53

	45 - 49 ปี
	325
	3.33
	340
	3.48
	665
	6.81

	50 - 54 ปี
	308
	3.15
	294
	3.01
	602
	6.16

	55 - 59 ปี
	237
	2.43
	258
	2.64
	495
	5.07

	60 - 64 ปี
	199
	2.04
	224
	2.29
	423
	4.33

	65 - 69 ปี
	154
	1.58
	186
	1.90
	340
	3.48

	70 - 74 ปี
	118
	1.21
	111
	1.14
	229
	2.34

	75 - 79 ปี
	113
	1.16
	111
	1.14
	224
	2.29

	80 ปี ขึ้นไป
	123
	1.26
	171
	1.75
	294
	3.01

	รวม
	4825
	49.38
	4946
	50.62
	9771
	100.00



ที่มา : ข้อมูลจากการสำรวจ ณ 1 กรกฎาคม 2561









แผนภูมิ 2   แสดงปิรามิดประชากรของตำบลทุ่งมะพร้าว อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา



ที่มา : จากการสำรวจ ณ 1 กรกฎาคม 2561
	จากโครงสร้างประชากร ในพื้นที่ตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2561 พบว่า ประชาชน ส่วนใหญ่อยู่ในวัยแรงงาน  คือ กลุ่มอายุ 15-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 65.95
	อัตราส่วนพึ่งพิงวัยเด็ก		ร้อยละ 28.20
	อัตราส่วนพึ่งพิงวัยชรา		ร้อยละ 23.43
	อัตราส่วนพึ่งพิงรวม		ร้อยละ 51.63
                             		   ประชากรผู้สูงอายุ 		ร้อยละ 15.45


4. สภาพทางเศรษฐกิจ
	4.1 การประกอบอาชีพ
ตาราง 4 แสดงการประกอบอาชีพของประชนอายุ 15 – 59 ปี ในตำบลทุ่งมะพร้าว 
	อาชีพ
	

	จำนวน
(คน)
	
	ร้อยละ

	รับจ้าง
	
	3,052
	
	46.90

	เกษตรกรรม
	
	1,506
	
	23.14

	แม่บ้าน
	
	1,146
	
	17.61

	ค้าขาย
	
	474
	
	7.28

	ประมง
	
	160
	
	2.46

	รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ
	
	153
	
	2.35

	อื่นๆ
	
	17
	
	0.26

	รวม
	
	6,508
	
	100.00



	จากตาราง สภาพทางเศรษฐกิจของประชาชนในตำบลทุ่งมะพร้าว เป็นการประกอบอาชีพรับจ้าง รองลงมาคือ การเกษตรกรรม แต่ลักษณะการประกอบอาชีพรับจ้างก็จะเป็นงานทางด้านเกษตรกรรม คือการทำสวนยางพารา สวนผลไม้ สวนปาล์ม สภาพเศรษฐกิจโดยรวมของประชาชนในพื้นที่ค่อนข้างดี แต่ทั้งนี้รายได้ไม่แน่นอน เนื่องจากการประกอบอาชีพดังกล่าว ขึ้นอยู่กับราคาผลผลิตในท้องตลาด และสภาพอากาศที่ไม่แน่นอน
4.2 หน่วยธุรกิจในเขตตำบล
	- ปั๊มน้ำมันและก๊าช	2	แห่ง
	- โรงงานอุตสาหกรรม	2	แห่ง
	- ฟาร์มเลี้ยงหมู		1	แห่ง
	- ฟาร์มเลี้ยงไก่		1 	แห่ง

5. การศึกษา
ตาราง 5  แสดงระดับการศึกษาของประชาชน ในตำบลทุ่งมะพร้าว 

	ระดับการศึกษา
	

	จำนวน
(คน)
	

	ร้อยละ

	ไม่รู้หนังสือ (ไม่รวมเด็กยังไม่เข้าเกณฑ์)
	
	34
	
	0.44
	

	ประถมศึกษา
	
	3,714
	
	44.77
	

	มัธยมศึกษา
	
	2,795
	
	35.95
	

	อนุปริญญา/ปวส
	
	765
	
	9.84
	

	ปริญญาตรี หรือสูงกว่า
	
	466
	
	5.99
	

	รวม
	
	7,774
	
	100.00
	


	จากตารางประชาชนในตำบลทุ่งมะพร้าวส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาในช่วงประศึกษา รองลงมา คือระดับมัธยมศึกษา และ อนุปริญญา ตามลำดับ


ตาราง 6 แสดงจำนวนนักเรียนและครู จำแนกตามโรงเรียน ในตำบลทุ่งมะพร้าว
	โรงเรียน
	
	ระดับ
	
	สังกัด
	จำนวนนักเรียน
(คน)
	จำนวนครู
(คน)

	โรงเรียนวัดประชุมศึกษา
	
	ประถมศึกษา
	
	สพฐ
	48/171
	12

	โรงเรียนบ้านเกาะนก
	
	ประถมศึกษา
	
	สพฐ.
	13/51
	6

	โรงเรียนบ้านฝ่ายท่า
	
	ประถมศึกษา
	
	สพฐ.
	0/173
	8

	โรงเรียนบ้านนาใน
	
	ประถมศึกษา
	
	สพฐ.
	9/14
	3

	โรงเรียนวัดอินทนิน
	
	ประถมศึกษา
	
	สพฐ.
	23/43
	6

	โรงเรียนบ้านควนแรด
	
	ประถมศึกษา
	
	สพฐ.
	26/45
	4

	โรงเรียนนิคมสร้างตนเอง 1
	
	ประถมศึกษา
	
	สพฐ.
	102
	8

	โรงเรียนบุญแสวงวิทยา
	
	ประถมศึกษา
	
	เอกชน
	213/399
	31

	โรงเรียนเพื่อชีวิตพังงา
	
	ประถมศึกษา
	
	เอกชน
	3/49
	6

	โรงเรียนทุ่งมะพร้าววิทยา
	
	มัธยมศึกษา
	
	สพฐ.
	213
(153/58)
	35

	โรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว
	
	ก่อนวัย/ประถมศึกษา
	
	อบต.
	183/147
	10

	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ทุ่งมะพร้าว
	
	ก่อนวัยเรียน
	
	อบต.
	69/0
	4



6. การนับถือศาสนา
		พุทธ			7,116	คน	ร้อยละ		72.84
		อิสลาม			2,649	คน	ร้อยละ		27.12
		คริสต์			4	คน	ร้อยละ		0.04

7. การมีหลักประกันสุขภาพ

ตาราง 7 แสดงการมีหลักประกันสุขภาพของประชาชนในพื้นที่รับผิดชอบ ปี ๒๕๕9        
	ระบบประกันสุขภาพ
	
	จำนวน (คน)

	1. สิทธิ์ประกันสุขภาพ
	 
	 
	 
	
	7,870
	 

	2. สิทธิ์ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ
	 
	 
	 
	 
	
	300
	 

	3. ประกันสังคม
	 
	 
	 
	 
	
	1,404
	 

	4. ขึ้นทะเบียนจังหวัดอื่น
	 
	 
	
	278
	 

	5. บุคคลที่ไม่มีสิทธิ์/ไม่มีหลักฐานทางราชการ
	
	
	
	
	2
	



ความครอบคลุมของผู้มีสิทธิ์หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า ร้อยละ  99.98

8. ผู้พิการ
	จำนวนผู้พิการทั้งหมด 			184	คน
		- ด้านการเคลื่อนไหว		99	คน
		- ด้านการมองเห็น 		14	คน
		- ด้านสติปัญญา			26	คน
		- ด้านการได้ยิน			30	คน
		- ด้านจิตใจ			7	คน
		- พิการซ้ำซ้อน			8	คน
	มีอุปกรณ์ช่วยเหลือแล้ว			31	คน
	จดทะเบียนผู้พิการ (พม.)			184	คน

9. ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	เบาหวาน			84 	คน
	ความดันโลหิตสูง		279	คน
	เบาหวานและความดันโลหิตสูง	103	คน
10. สถานบริการสาธารณสุข
ตาราง 8 แสดงจำนวนสถานบริการสาธารณสุข ตำบลทุ่งมะพร้าว
	สถานบริการ
	จำนวนหมู่บ้านที่รับผิดชอบ
(หมู่บ้าน)
	

	จำนวนบุคลากร
(คน)
	

	จำนวน อสม.
(คน)

	รพสต.ทุ่งมะพร้าว
	7
	
	7
	
	103

	รพสต.นิคมท้ายเหมือง
	3
	
	2
	
	37

	รพสต.อินทนิน
	1
	
	2
	
	19

	รวม
	11
	
	11
	
	159



11. สถาบันและองค์กรทางศาสนา
	วัด		จำนวน		3 	แห่ง
	สำนักสงฆ์	จำนวน		3	แห่ง
	มัสยิด		จำนวน		5	แห่ง
12. การบริการพื้นฐาน
	12.1 การคมนาคม
ประชาชนในตำบลทุ่งมะพร้าว สามารถเดินทางติดต่อไปมาหากันได้โดยสะดวก การคมนาคมขนส่งภายในตำบล หมู่บ้าน ส่วนใหญ่เป็นถนนลาดยาง ถนนคอนกรีตและยังเป็นถนนลูกรังในบางหมู่บ้าน อาศัยเส้นทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4 เป็นเส้นทางหลักในการคมนาคมระหว่างตำบล โดยใช้รถยนต์และรถจักรยานยนต์ส่วนตัว รถโดยสารประจำทาง แบ่งเป็น
1. เส้นทางหวงแผ่นดินหมายเลข 4 เข้าสู่อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา
2. ผ่านตำบลลำภี สู่อำเภอเมือง จังหวัด พังงา
3. ผ่านตำบลลำแก่น สู่อำเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา
4. ผ่านตำบลบางทอง สู่อำเภอท้ายเหมือง, อำเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา
	12.2 การโทรคมนาคม
		- ที่ทำการไปรษณีย์โทรเลข (สาขา)		1 	แห่ง
	12.3 การไฟฟ้า 
		- ประชาชนในพื้นที่มีไฟฟ้าใช้ ร้อยละ 100
	12.3 แหล่งน้ำตามธรรมชาติ
		- ลำน้ำ,ห้วย		14 	สาย
		- บึง			9	แห่ง
	12.4 แหล่งน้ำที่สร้างขึ้น
		- อ่างเก็บน้ำ		9	แห่ง
		- ฝาย			9	แห่ง
		- ประปา		11	แห่ง
		- บ่อน้ำตื้นสาธารณะ	73	แห่ง
13. ข้อมูลอื่น
	13.1 ทรัพยากรธรรมชาติ
	ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่แนวเทือกเขาเขตอุทยาน มีป่าไม้ค่อนข้างสมบูรณ์ สภาพดินเหมาะแก่การเพาะปลูก ทรัพยากรน้ำมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูกตลอดทั้งปี และสภาพป่าชายเลนมีความสมบูรณ์	เหมาะแก่การประกอบอาชีพประมงชายฝั่ง
	13.2 สถานท่องเที่ยว
- น้ำตกขนิม
- น้ำตกบางปอ
- จุดชมวิวเขาไข่นุ้ย
- ท่าเทียบเรือบ้านขนิม
	13.3 ประเพณีวัฒนธรรม
		- ประเพณีวันสารทเดือนสิบ
		- การถือศีลอด 
		- ประเพณีถือศีลกินเจ
		- สงกรานต์
		- ลอยกระทง
		- วันขึ้นปีใหม่/ลอยแพ
	13.4 กลุ่มชมรมต่างๆ
		- ชมรม อสม.				3  ชมรม
		- ชมรมผู้สูงอายุ				3  ชมรม
		- ชมรมจริยธรรม				3  ชมรม
		- ชมรมนมแม่สายใยรักแห่งครอบครัว	1  ชมรม
		- หน่วยกู้ชีพ (สยามรวมใจปู่อินทร์)		1  แห่ง
		- กองทุนสวัสดิการชุมชน			1  แห่ง
		- ชมรมสร้างสุขภาพ			3  แห่ง
		- กลุ่มแม่บ้าน				1  แห่ง
		- มูลนิธิผู้หญิง				1  แห่ง
	กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
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 แผนงาน/โครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว 
ตำบลทุ่งมะพร้าว อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา
 ปีงบประมาณ  2562




แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	1.1 โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพ ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1.เพื่อให้พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็ก แปรงฟันให้เด็กตั้งแต่ฟันน้ำนมซี่แรกขึ้น
2.เพื่อกระตุ้นให้เห็นความสำคัญในการเริ่มต้นดูแลฟันน้ำนมในระยะเวลาที่เหมาะสม
3. เพื่อป้องกันฟันน้ำนม/ฟันแท้ผุ หรือช่วยลดฟันที่ผุไม่ให้ลุกลามแก่เด็กและได้รับการดูแลด้านสุขช่องปากอย่างสมวัย
4.เพื่อส่งเสริมสุขภาพช่องปากทุกกลุ่มวัย
	- เด็กอายุ 9 เดือน ถึง 5 ปี จำนวน 400 คน
- เด็กอายุ 9 เดือน จำนวน 200 คน
- หญิงมีครรภ์ จำนวน 50 คน
- นักเรียนชั้น ป1-6 จำนวน 800 คน
-นักเรียนชั้น ม.1 จำนวน 70 คน

	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. ร้อยละ 100 ของเด็ก  6 เดือนขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก และผู้ปกครองได้รับความรู้การทำความสะอาดช่องปาก
2. ร้อยละ 100 ของเด็ก 9 เดือน ได้รับแปรงสีฟันอันแรก และฝึกทักษะการแปรงฟัน
3. ร้อยละ 100 ของเด็ก 9 เดือน – 3 ปี ที่มารับบริการในคลินิคเด็กดี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบฟลูออไรด์วานิช
4. ร้อยละ 100 ของเด็กเล็ก 3 – 5 ปี ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ได้รับบริการทาฟูออไรด์เฉพาะที่


	ในกลุ่มเด็ก 9 เดือน ถึง 5 ปี
1.ตรวจช่องปากเด็กตั้งแต่อายุ 6 เดือนขึ้นไป พร้อมทั้งให้ความรู้การทำความสะอาดในช่องปากแก่ผู้ปกครองและบันทึกลงในสมุดสีชมพูของเด็ก 
2. แจกแปรงสีฟันที่มีขนาดและรูปแบบที่เหมาะสมกับการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก พร้อมทั้งฝึกแปรงฟัน แก่ผู้ปกครองเด็กอายุ 9 เดือน
3. ทาฟลูออไรด์วานิชแก่เด็กอายุ  9  เดือน- 3 ปี   พร้อมทั้งให้ความรู้การทำความสะอาดในช่องปากแก่ผู้ปกครองและบันทึกลงในสมุดสีชมพูของเด็ก
	ตุลาคม 61 -กันยายน 62
	- ค่าฟลูออไรด์วานิช 20 หลอดๆละ 800 =16,000.-
- ค่าชุดแปรงสีฟันอันแรก 200 ชุดๆละ 50 = 10,000.-
- ค่าชุดแปรงสีฟันหญิงมีครรภ์ 50คน *40 บาท เป็นเงิน 2,000.-
-ค่าเม็ดสีย้อมฟันเด็ก จำนวน 6 กล่อง ๆละ 1,500 บาท เป็นเงิน 9,000 บาท
-ค่าชุดฝึกปฏิบัตินักเรียนชั้น ม.1 จำนวน 70 ชุด ชุดละ 50 บาท เป็นเงิน 3,500 บาท

	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว


 หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	
	
	
	
	5.ร้อยละ 100 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาได้รับความรู้ในการดูแลสุขภาพช่องปากอย่างเหมาะสม
6. นักเรียนชั้น ป1 และ ป6 ได้รับบริการเคลือบหลุมร่องฟัน
7. ร้อยละ 100 ของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและคำแนะนำ
8. ร้อยละ 80 ของนักเรียนชั้น ม.1 ได้รับความและตรวจสุขภาพช่องปาก

	ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
1. ตรวจฟันเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
2. ทาฟลูออไรด์วานิช
กลุ่มนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 /หญิงมีครรภ์ และนักเรียนชั้น ม.1
1.  ตรวจสุขภาพช่องปาก
2. ทดสอบประสิทธิภาพการแปรงฟัน
3. ทันตสุขศึกษา
4. ส่งต่อ (เฉพาะราย)
นักเรียนชั้น ป.1 และ6
1.เคลือบหลุมร่องฟันกรามแท้
	
	-ชุดเจ้าจ๋อโมเดลฟันสอนแปรงฟันน้ำนม  1 ชุด  2,400 บาท
-โมเดลแสดงการลุกลามของฟันผุ 1 ชุด 2,000 บาท
-โมเดลโรคปริทันต์ 1 ชุด 1,500 บาท
-ชุดไวนิลพร้อมขาตั้ง 3 ชุด ชุดละ 900 บาท เป็นเงิน 2,700 บาท
-ค่าป้ายโครงการ 1 ป้าย 500 บาท
	

	รวมเป็นเงิน
	49,600.-
	


 หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	1.2  โครงการสร้างกระบวนการเรียนรู้ในการดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ในคลินิกบริการ
	1. เพื่อพัฒนาคลินิกโรคเรื้อรังในสถานบริการให้มีคุณภาพ
2. เพื่อสร้างการเข้าถึงบริการ/การส่งเสริมสุขภาพของผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
3. ตรวจประเมินภาวะแทรกซ้อนทางตาในผู้ป่วยโรคเบาหวาน
4. เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยและญาติ
	ผู้ป่วยโรคเรื้อรังและญาติ ที่รับบริการในคลินิก จำนวน 150 คน
	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. คลินิกบริการได้มาตรฐานการดูสุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
2. ผู้ป่วยมีความพึงพอใจการรับบริการมากกว่า ร้อยละ 80
3. ผู้ป่วยมีภาวะแทรกซ้อนของโรคไม่เกินร้อยละ 5

 
	1. ให้บริการผู้ป่วยในคลินิค
2. ให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพผู้ป่วยและญาติ
3. ตรวจประเมินภาวะแทรกซ้อนทางตา ในผู้ป่วยโรคเบาหวาน
4. สรุปผลการดำเนินงาน


	พฤษภาคม2562
	- ค่าอาหารว่างและอาหารกลางวันสำหรับผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 150*100*1  = 15,000. บาท
- ค่าวิทยากร 3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท












	โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว

	รวมเป็นเงิน
	16,800.- 
	


  หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	1.3  โครงการตรวจคัดกรองความเสี่ยงสุขภาพสำหรับประชาชนทั่วไป      ปี 2562 
	1. เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ตำบลทุ่งมะพร้าว มีความรู้ ความเข้าใจในอันตรายจากโรคระบบหลอดเลือด /สุขภาพจิต / วัณโรค/สุขภาพช่องปาก
2. กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัดกรอง
3.เพื่อค้นหาผู้ป่วยรายใหม่และได้รับการรักษาดูแลอย่างต่อเนื่องจากเจ้าหน้าที่
4. เพื่อลดอัตราการป่วยและตายจากโรค
	 1.ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป ในพื้นที่ตำบลทุ่งมะพร้าวจำนวน 4,500 ราย
	หมู่บ้านในตำบลทุ่งมะพร้าว จำนวน 11หมู่บ้าน
	1. ร้อยละ 80 ของประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไปในตำบลทุ่งมะพร้าว ได้รับการตรวจคัดกรองความเสี่ยงแบบฟอร์มของกระทรวงสาธารณสุข
2. ร้อยละ 50 ของประชากรกลุ่มเสี่ยงได้รับการตรวจหาน้ำตาลในเลือด
3.ร้อยละ 100 ของประชากรกลุ่มเสี่ยงที่มีอาการผิดปกติ ได้รับการส่งต่อเพื่อการวินิจฉัยจากแพทย์และรับการรักษาที่ถูกต้องเหมาะสมต่อไป
	1. จัดทำโครงการเพื่อเสนอขออนุมัติ
2. ประชุมเจ้าหน้าที่ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง แกนนำชุมชน/แกนนำกลุ่ม เพื่อร่วมกันวางแผนการดำเนินงาน
การดำเนินงาน
1.ออกรณรงค์โดยให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์ โรคที่เกี่ยวกับหลอดเลือดหัวใจในหมู่บ้าน
2.ออกปฏิบัติงานเชิงรุกในหมู่บ้านโดยมีรายละเอียดดังนี้

	กุมภาพันธ์ 62 – กันยายน 62 
	-  ค่าแถบตรวจน้ำตาลในเลือด และเข็มเจาะ30,000.-
- ค่าแบบฟอร์มตรวจคัดกรอง 2,000 บาท
- ค่าเอกสารความรู้ 4,000 บาท
-ค่าป้ายโครงการ 500 บาท

	ศูนย์สุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว


  หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข




แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2561
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	
	
	
	
	
	2.1 ตรวจคัดกรองความเสี่ยงเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และหลอดเลือดหัวใจ สุขภาพจิต และวัณโรค และสุขภาพช่องปากตามแบบฟอร์มกระทรวงสาธารณสุข 
3. สรุปผลการดำเนินงานและประเมินผลโครงการ
4.รายงานผลการดำเนินการให้กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าวทราบ




 
	
	
	

	รวมเป็นเงิน
	36,500.-
	


หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข




แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	1.4 โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่าย“ทีมหมอครอบครัว”
ปีงบประมาณ 2562

	1.  เพื่อให้เกิดการวิเคราะห์ และ ออกแบบการทำงานร่วมกันของ “ทีมหมอครอบครัว”
2.  เพื่อพัฒนาระบบการเยี่ยมบ้านให้มีคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายเข้าถึงบริการ
3. เพื่อส่งเสริมให้   “ทีมหมอครอบครัว” Empowerment ครอบครัว ชุมชน     ให้สามารถดูแลสุขภาพของตนเองได้ 

	1.ทีมหมอครอบครัวตำบลทุ่งมะพร้าว จำนวน 55 คน
2.ผู้ป่วยติดเตียง /ผู้พิการ/ผู้สูงอายุที่ต้องได้รับการดูแล
3. ทีมเจ้าหน้าที่ 5 คน

	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมอบรมมีทักษะในการดูแลและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยในชุมชนได้อย่างถูกต้อง
2. ร้อยละ 100 ผู้ป่วยติดเตียง/ผู้พิการ/ผู้สูงอายุที่ต้องดูแล   ได้รับการเยี่ยมบ้านโดยหมอครอบครัวตำบลทุ่งมะพร้าว
	1.จัดอบรมฟื้นฟูพัฒนาศักยภาพ
2. เยี่ยมบ้านผู้ป่วยในชุมชน
3.จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
4. สรุปผลการดำเนินงาน
	เมษายน  – กันยายน 62
	- ค่าอาหารว่างและอาหารกลางวัน จำนวน 60 คนๆละ 2 วันๆ ละ 100 บาท เป็นเงิน 12,000 บาท
- ค่าวิทยากร เป็นเงิน     3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
- ค่าวัสดุและเอกสารประกอบการอบรม 55*100 = 5,500.-
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม กิจกรรม ลปรร. จำนวน 60 คน 2 ครั้ง 
60*2*25 = 3,000.-




	ศูนย์สุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว

	รวมเป็นเงิน
	22,300.-
	


หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
    หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.1 โครงการสร้างเสริมสุขภาพคนพิการและทุพพลภาพในชุมชน ปี 2562
	1. เพื่อให้ผู้พิการ ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยญาติหรือผู้ดูแล
2.  เพื่อให้ญาติหรือผู้ดูแลมีความรู้และทักษะในการดูแลและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการ
3. เพื่อให้ชมรมผู้พิการมีการดำเนินการอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

	1. ผู้พิการและทุพพลภาพ 150 คน
2.ผู้พิการ ที่ต้องได้รับการดูแล จำนวน 55 คน
3. แกนนำจิตอาสา จำนวน 55 คน
	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1.  ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ในการดูแลตนเองหรือบุคคลในครอบครัว
2.  การดำเนินงานของชมรมผู้พิการมีความต่อเนื่องและยั่งยืน
3.   ร้อยละ 90 ผู้พิการได้รับการเยี่ยมบ้านโดยแกนนำจิตอาสา
	1.จัดกิจกรรมให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพผู้พิการและผู้ดูแล
2.เยี่ยม ดูแลผู้พิการ/ผู้ป่วยติดเตียงที่ต้องได้รับการดูแล โดยดูแลทางร่างกาย จิตใจ วิญญาณ สังคม อย่างครบถ้วน ร่วมกับนักกายภาพ 
3. สรุปผลการดำเนินงาน
	พฤษภาคม – สิงหาคม 2562
	- ค่าวิทยากร เป็นเงิน จำนวน 6 ชม.ๆละ 600 บาท 3,600 บาท
- ค่ากระเป๋าใส่เอกสารและเอกสารประกอบการอบรม 205 x 50 = 10,250 บาท
- ค่าอาหารว่างและอาหารกลางวันประชุม ผู้พิการ/ผู้ดูแล/จิตอาสา 205*100 = 20,500บาท
- ค่าป้ายโครงการ 500 บาท






	ชมรมผู้พิการตำบลทุ่งมะพร้าว

	รวมเป็นเงิน
	34,850.-
	



แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2561
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.2 โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (TO BE NUMBER ONE) 
	1. เพื่อให้นักเรียน  มีความรู้ความเข้าใจ เกิดทักษะในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
2.เพื่อสร้างเครือข่ายเฝ้าระวังการติดยาเสพติดในสถานศึกษาและชุมชน
	1 .นักเรียนในโรงเรียนในพื้นที่ตำบลทุ่งมะพร้าว จำนวน 250 คน
2.ประชาชนทั่วไป จำนวน 100 คน
	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1.มีผู้เข้าร่วมโครงการไม่ต่ำกว่าร้อยละ 90 ของกลุ่มเป้าหมาย

	1. ประชุมคณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ในพื้นที่ตำบลทุ่งมะพร้าว
2. จัดอบรมให้แก่สมาชิกแกนนำ และเผยแพร่ความรู้แก่สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE
3. จัดกิจกรรมรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยมในการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
4.ประเมินผล / รายงานผล



	มิถุนายน 2562
	1. ค่าอาหารอบรมความรู้ 350*100 = 35,000 บาท
2.ค่าป้ายโครงการ 500 บาท
3. ค่าป้ายรณรงค์ จำนวน 6 ป้าย ป้ายละ 500 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท









	ชมรมทูบีนัมเบอร์วัน

	รวมเป็นเงิน
	38,500 บาท
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.3 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในชุมชน    สำหรับ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) ปี 2562 

	1. เพื่อพัฒนา อสม.ให้มีความรู้ ความเข้าใจในกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค
2. เพื่อส่งเสริมให้ อสม.มีโอกาสเรียนรู้ด้วยรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย
3. เพื่อเฝ้าระวังและป้องกันโรคในชุมชน
	1 .อสม. จำนวน 162 คน
2. แกนนำ อสม.จำนวน 50 คน
	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. อสม.ผ่านการอบรม โดย วิทยาลัยสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว ร้อยละ 100

	1.ประชุมชี้แจง/เตรียมงาน
2.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในชุมชน จำนวน 1 วัน
3. จัดอบรม อสม.หลักสูตรการจัดการสุขภาพตามกลุ่มวัย 20 สัปดาห์
4. ติดตามเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพและเฝ้าระวังป้องกันโรคในชุมชน 
5.ประเมินผลติดตาม


	มีนาคม – ธันวาคม 2562
	1. ค่าอาหารประชุมเชิงปฏิบัติการ 162 คน x 200 บาท x 1 วัน = 32,400 บาท
2.ค่าอาหารว่างในการอบรมหลักสูตรนักจัดการสุขภาพตามกลุ่มวัย 
50 คน x 20 ครั้ง x 25 บาท = 25,000 บาท
3. ค่าวิทยากร จำนวน 10 ชั่วโมงๆละ 600 =6,000 บาท
4. ค่าจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ทีม  1 ครั้ง  20,000 บาท
5.ค่าป้ายโครงการ 500 บาท

	วิทยาลัยสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว

	รวมเป็นเงิน
	83,900 บาท
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.4 โครงการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม ตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2562

	1. เพื่อจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพจิตและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
2.เพื่อให้ประชาชนได้นำหลักธรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้
	1. สมาชิกชมรมจริยธรรมและผู้สนใจ 100 คน
2.สมาชิกมุสลิม จำนวน 100 คน

	ชมรมจริยธรรมตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. ร้อยละ 100 ของ   กลุ่มเป้าหมายมีการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต 



	1. กิจกรรมการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม พัฒนาทักษะชีวิต ในสมาชิกชมรมจริยธรรม   1 วัน 
2. จัดกิจกรรมการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมสำหรับชาวมุสลิม 1 วัน
3. กิจกรรมสร้างกำลังใจสำหรับผู้ป่วยติดเตียงและผู้สูงอายุที่ต้องได้รับการดูแล ที่บ้าน “กิจกรรมพระและผู้นำศานาเยี่ยมบ้าน





	มีนาคม – กรกฎาคม 2562
	- ค่าอาหารไทยพุทธ 100*100 = 10,000 บาท
-ค่าอาหารไทยมุสลิม 100*100 =10,000 บาท
- ค่าป้ายโครงการ 2 ป้ายๆละ 500 บาท  เป็นเงิน 1,000 บาท

	ชมรมจริยธรรมตำบลทุ่งมะพร้าว

	รวมเป็นเงิน
	21,000 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.5 โครงการโภชนาการอาหารปลอดภัยและส่งเสริมพัฒนาการที่สมวัย
	1. เพื่อพัฒนาศักยภาพ ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง ให้มีความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาเด็กตามวัย
2.เพื่อลดปัญหาด้านภาวะทุพโภชนาการและน้ำหนักเกินในนักเรียน
3.ให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจในการดูแลและส่งเสริมพัฒนาการเด็กพิเศษ
	1. ครู ผู้ปกครอง ผู้ดูแล
2. นักเรียน

	รร.อนุบาลองค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งมะพร้าว
	เด็กใน รร.อนุบาลฯ สูงดี สมส่วน มากกว่าร้อยละ 90 
	1. จัดกิจกรรมอบรม ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง
2. ครูพี่เลี้ยงติดตามพัฒนาการ / ชั่งน้ำหนัก /วัดส่วนสูง ทุกเดือน
3.วัดและประเมินผล
	พฤษภาคม – กันยายน 2562
	- ค่าอาหารว่าง/อาหารกลางวัน 100 คน คนละ 1 วัน วันละ 100 บาท เป็นเงิน 10,000 บาท
- ค่าวิทยากร จำนวน 6 ชม.ๆละ 600 บาทเป็นเงิน 3,600 บาท
- ค่าเอกสารความรู้และประเมินผล 100 ชุดๆละ 30 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท
- ค่าป้ายไวนิล 500 บาท
-.ค่าเอกสารสรุปโครงการ จำนวน 2 เล่ม เล่มละ 200 บาท เป็นเงิน 400 บาท 
.
	โรงเรียนอนุบาลองค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งมะพร้าว 

	รวมเป็นเงิน
	17,500.- บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.6 โครงการฟันสวยยิ้มใส ใส่ใจสุขภาพฟัน 
	1. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจในการรักษาความสะอาดในช่องปากและฟัน
2.เพื่อให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจขั้นตอนการแปรงฟัน ดูแลสุขภาพช่องปากที่ถูกวิธี
	1. นักเรียน จำนวน 200 คน

	โรงเรียนอนุบาลองค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งมะพร้าว 
	เด็ก  โรงเรียนอนุบาลองค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งมะพร้าว มีการดูแลสุขภาพช่องปากถูกต้องมากกว่าร้อยละ 90 
	1. ประสานงานวิทยากร
2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ สถานที่
3. ดำเนินการตามแผน
  3.1 อบรมให้ความรู้
  3.2 จัดกิจกรรมการแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน
   3.3 จัดบอร์ดให้ความรู้
4. สรุปผลการดำเนินงาน
	พฤษภาคม  – กันยายน 2562
	-ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม 200 คน คนละ 1 วัน วันละ 1 มื้อ มื้อละ 25 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท
- ค่าป้ายโครงการ 500 บาท
- ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชั่วโมงๆละ600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
- ค่าอุปกรณ์จัดบอร์ดให้ความรู้  1,000 บาท 
-.ค่าเอกสารสรุปโครงการ จำนวน 2 เล่ม เล่มละ 200 บาท เป็นเงิน 400 บาท 
.
	โรงเรียนอนุบาลองค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งมะพร้าว 

	รวมเป็นเงิน
	8,700.-
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.7 โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) โรงเรียนบ้านเกาะนก
	1. เพื่อลดปริมาณการใช้ขยะที่มาจากพลาสติก
2. เพื่อรณรงค์สร้างจิตสำนึก สร้างความรู้ในการลดปริมาณขยะ การแยกขยะ การกำจัดและการนำกลับมาใช้ใหม่ 
	1. นักเรียน และบุคลากร จำนวน 75 คน

	โรงเรียนบ้านเกาะนก
	ปริมาณขยะในโรงเรียนลดลงร้อยละ 50  
	1. ประชาสัมพันธ์โครงการ
2.ประชุมครู เพื่อกำหนดแนวทาง
3.อบรมให้ความรู้การจัดการขยะในโรงเรียน
4. ดำเนินงานตามแผน
 - การประกวดสิ่งประดิษฐ์จากเศษวัสดุเหลือใช้
 - การคัดแยกขยะ
 - การรณรงค์เก็บขยะ
 - กิจกรรม Big Cleaning Day
5. สรุปผลการดำเนินงาน
	พฤษภาคม – กันยายน 2562 
	-ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม 75 คน คนละ 1 วัน วันละ 2 มื้อ มื้อละ 25  บาท    เป็นเงิน 3,750 บาท
- ค่าป้ายโครงการ 500 บาท
- ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
- ค่าวัสดุประกอบการอบรม จำนวน 75 ชุด ชุดละ 30 บาท เป็นเงิน 2,250 บาท
-.ค่าเอกสารสรุปโครงการ จำนวน 2 เล่ม เล่มละ 200 บาท เป็นเงิน 400 บาท 
	โรงเรียนบ้านเกาะนก 

	รวมเป็นเงิน
	8,700.- บาท
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.8 โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียนบุญแสวงวิทยา

	1. เพื่อส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให้กับนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนให้มีความสมบูรณ์ แข็งแรง
2.เพื่อเป็นการส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มากที่สุด







	นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนบุญแสวงวิทยา จำนวน 300 คน 
	โรงเรียนบุญแสวงวิทยา
	นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนร้อยละ 100 มีการออกกำลังกาย
	1. จัดประชุมคณะกรรมการวางแผนการดำเนินงาน
2.จัดทำแผนการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน
3. จัดโปสเตอร์ให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการออกกำลังกายและเล่นกีฬา
4.อบรมให้ความรู้นักเรียนในโรงเรียน 
5.จัดกิจกรรมทางด้านกีฬาให้นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนได้มีส่วนร่วม




	พฤษภาคม – กันยายน 62
	1.ค่าอาหารว่าง จำนวน 300 คน คนละ 1 มื้อ มื้อละ 25 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท
2.ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชม.ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 
3.ค่าป้ายโครงการ 1 ป้าย 500 บาท
	โรงเรียนบุญแสวงวิทยา

	รวมเป็นเงิน
	9,800 บาท
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.9 โครงการขยับกายแสนสุขใจ โรงเรียนบ้านควนแรด

	1. เพื่อส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให้กับนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนให้มีความสมบูรณ์ แข็งแรง
2.เพื่อเป็นการส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มากที่สุด







	นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนบ้านควนแรด จำนวน 50 คน 
	โรงเรียนบ้านควนแรด
	นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนร้อยละ 100 มีการออกกำลังกาย
	1. จัดประชุมคณะกรรมการวางแผนการดำเนินงาน
2.จัดทำแผนการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน
3.อบรมให้ความรู้นักเรียนในโรงเรียน 
4.จัดกิจกรรมการออกกำลังกายตอนเช้าก่อนเข้าชั้นเรียน




	พฤษภาคม – กันยายน 62
	1.ค่าอาหารว่าง จำนวน 50 คน คนละ 1 มื้อ มื้อละ 25 บาท เป็นเงิน 1,250 บาท
2.ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชม.ๆละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 
3.ค่าป้ายโครงการ 1 ป้าย 500 บาท
5.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท






	โรงเรียนบ้านควนแรด

	รวมเป็นเงิน
	8,550 บาท
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.10 โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยนักเรียน โรงเรียนวัดประชุมศึกษา

	1. เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ด้านสุขภาพอนามัยนักเรียน
2.เพื่อให้นักเรียนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง และสร้างความสามัคคี







	นักเรียนจำนวน 140 คน
	โรงเรียนวัดประชุมศึกษา
	นักเรียนร้อยละ 100 ได้เรียนรู้ตามฐานการเรียนรู้
	1. จัดประชุมคณะกรรมการวางแผนการดำเนินงาน
2.จัดทำแผนการเรียนรู้
3.จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามฐาน 4 กิจกรรม (แบ่งเป็น 2 รุ่น)
-การปฐมพยาบาล
-การดูแลสุขภาพช่องปาก
-รู้ทันโรค
-การส่งเสริมบุคลิกภาพ
-สมุนไพรไทย
-การทำน้ำยาล้างจาน
4.สรุปผลการดำเนินงาน






	กุมภาพันธ์ – กันยายน 62
	1.ค่าอาหารว่าง จำนวน 140 คน คนละ 2 มื้อ มื้อละ 25 บาท เป็นเงิน 7,000 บาท
2.ค่าวิทยากร จำนวน 6 ชม.ๆละ 600 บาท จำนวน 2 วัน เป็นเงิน 7,200 บาท 
3.ค่าป้ายโครงการ 1 ป้าย 500 บาท
4.ค่าวัสดุอุปกรณ์สาธิต 2,000 บาท
5.ค่าเอกสารสรุปโครงการ จำนวน 2 เล่ม เล่มละ 200 บาท เป็นเงิน 400 บาท
	โรงเรียนวัดประชุมศึกษา

	รวมเป็นเงิน
	17,100 บาท
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.11 โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 1
	1. เพื่อให้คนในชุมชนมีการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ด้วยการออกกำลังกาย
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 1 บ้านทุ่งมะพร้าว
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีการออกกำลังกายอย่างถูกวิธี และสม่ำเสมอ  
2. ค่า BMI ของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
5. จัดกิจกรรมส่งเสริมการออกกำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 30 นาที
6.สรุปผล
	เมษายน  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่าง 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน
750 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
4.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท





	ชมรมออกกำลังกาย หมู่ที่ 1

	รวมเป็นเงิน
	8,050 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.12 โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 2
	1. เพื่อให้คนในชุมชนมีการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ด้วยการออกกำลังกาย
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 2 บ้านคลองเจริญ
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีการออกกำลังกายอย่างถูกวิธี และสม่ำเสมอ  
2. ค่า BMI ของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
5. จัดกิจกรรมส่งเสริมการออกกำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 30 นาที
6.สรุปผล
	เมษายน  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่าง 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน
750 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
4.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท





	ชมรมออกกำลังกาย หมู่ที่ 2

	รวมเป็นเงิน
	8,050 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.13 โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 3
	1. เพื่อให้คนในชุมชนมีการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ด้วยการออกกำลังกาย
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 3 บ้านฝ่ายท่า
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีการออกกำลังกายอย่างถูกวิธี และสม่ำเสมอ  
2. ค่า BMI ของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
5. จัดกิจกรรมส่งเสริมการออกกำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 30 นาที
6.สรุปผล
	เมษายน  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่าง 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน
750 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
4.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท





	ชมรม อสม.หมู่ที่ 3

	รวมเป็นเงิน
	8,050 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.14 โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 4
	1. เพื่อให้คนในชุมชนมีการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ด้วยการออกกำลังกาย
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 4 บ้านนาใน
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีการออกกำลังกายอย่างถูกวิธี และสม่ำเสมอ  
2. ค่า BMI ของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
5. จัดกิจกรรมส่งเสริมการออกกำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 30 นาที
6.สรุปผล
	เมษายน  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่าง 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน
750 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
4.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท





	ชมรม อสม. หมู่ที่ 4

	รวมเป็นเงิน
	8,050 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.15 โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 5
	1. เพื่อให้คนในชุมชนมีการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ด้วยการออกกำลังกาย
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 5 บ้านเขากล้วย
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีการออกกำลังกายอย่างถูกวิธี และสม่ำเสมอ  
2. ค่า BMI ของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
5. จัดกิจกรรมส่งเสริมการออกกำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 30 นาที
6.สรุปผล
	เมษายน  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่าง 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน
750 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
4.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท





	ชมรม อสม หมู่ที่ 5

	รวมเป็นเงิน
	8,050 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.16 โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 7
	1. เพื่อให้คนในชุมชนมีการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ด้วยการออกกำลังกาย
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 7 บ้าน ขนิม
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีการออกกำลังกายอย่างถูกวิธี และสม่ำเสมอ  
2. ค่า BMI ของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
5. จัดกิจกรรมส่งเสริมการออกกำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 30 นาที
6.สรุปผล
	เมษายน  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่าง 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน
750 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
4.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท





	ชมรม อสม.หมู่ที่ 7

	รวมเป็นเงิน
	8,050 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.17 โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 9
	1. เพื่อให้คนในชุมชนมีการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ด้วยการออกกำลังกาย
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 9 บ้านสร้างตนเอง
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีการออกกำลังกายอย่างถูกวิธี และสม่ำเสมอ  
2. ค่า BMI ของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
5. จัดกิจกรรมส่งเสริมการออกกำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 30 นาที
6.สรุปผล
	เมษายน  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่าง 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน
750 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
4.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท





	ชมรมออกกำลังกาย หมู่ที่ 9

	รวมเป็นเงิน
	8,050 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.18 โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 10
	1. เพื่อให้คนในชุมชนมีการออกกำลังกายที่ถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ด้วยการออกกำลังกาย
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 10 บ้านควนแรด
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีการออกกำลังกายอย่างถูกวิธี และสม่ำเสมอ  
2. ค่า BMI ของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
5. จัดกิจกรรมส่งเสริมการออกกำลังกายสัปดาห์ละ 3 วันๆละ 30 นาที
6.สรุปผล
	เมษายน  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่าง 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน
750 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
4.ชุดลำโพงขยายเสียงเคลื่อนที่ 1 ชุด 5,000 บาท





	ชมรมออกกำลังกาย หมู่ที่ 10

	รวมเป็นเงิน
	8,050 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.19 โครงการเปลี่ยนคนเดิมเป็นคนใหม่ห่างไกลโรคอ้วน
	1. เพื่อให้ความรู้ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส กลุ่มวัยทำงาน
2.เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการพัฒนาหมู่บ้านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 6 บ้านอินทนิน
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีความรู้ที่ถูกต้อง
2.หมู่ที่ 6บ้านอินทนินผ่านเกณฑ์หมู่บ้านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัด อบรมให้ความรู้ 3อ2ส
5.ติดตามผล 2 ครั้ง 1 เดือนต่อ 1 ครั้ง
6.สรุปผลการดำเนินงาน
	กุมภาพันธ์  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่างและอาหารกลางวัน 30 คน คนละ 100 บาท เป็นเงิน
3,000 บาท
2.ค่าอาหารว่างติดตามการปรับเปลี่ยน 2 ครั้ง ครั้งละ 30 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน 1,500 บาท
3.ค่าป้ายโครงการ 500 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท



	ชมรม อสม.หมู่ที่ 6

	รวมเป็นเงิน
	6,800 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.20 โครงการธรรมะในใจ
	1. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้ ความเข้าใจ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการดูแลสุขภาพอนามัยตนเอง
2.ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้รับการส่งเสริมสุขภาพจิต
	1. ผู้สูงอายุ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 6 บ้านอินทนิน
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีความรู้ที่ถูกต้อง
2.ผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตดี
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัด อบรมให้ความรู้ ในการดูแลสุขภาพ และ อบรมธรรมะ
5.สรุปผลการดำเนินงาน
	กุมภาพันธ์  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหาร ว่างและอาหารกลางวัน 30 คน คนละ 100 บาท เป็นเงิน
3,000 บาท
2.ค่าป้ายโครงการ 500 บาท
3. ค่าวิทยากร จำนวน 6 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 3,600 บาท









	ชมรม อสม.หมู่ที่ 6

	รวมเป็นเงิน
	7,100 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.21 โครงการสุขภาพดี ด้วยการ ลดละ เลิก การใช้โฟมและถุงพลาสติกบรรจุอาหาร 
	1. เพื่อรณรงค์ให้ผู้ประกอบการและผู้บริโภคตระหนักถึงอันตรายจาการใช้โฟมและถุงพลาสติกบรรจุอาหาร
2.ให้ผู้ประกอบการเลือกใช้ภาชนะที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภค ลดใช้ โฟมและถุงพลาสติก
	1. ประชาชนในพื้นที่หมู่ที่ 6 จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 6 บ้านอินทนิน
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 มีความรู้ที่ถูกต้อง
2. ผู้ประกอบการร้อยละ 50 ลดละเลิกการใช้โฟม และถุงพลาสติกบรรจุอาหาร
	1.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
3.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และวิทยากร
4. จัดเวทีประชาคม เพื่อสะท้อนปัญหาและแนวทางการดำเนินงาน 
5.อบรมให้ความรู้ 
6.จัดกิจกรรมรณรงค์
7.สรุปผลการดำเนินงาน
	กุมภาพันธ์  – กันยายน 2562
	1.ค่าอาหารว่างเวทีประชาคม 30 คนคนละ 25 บาท เป็นเงิน 750 บาท
2.ค่าอาหาร ว่างและอาหารกลางวัน 30 คน คนละ 100 บาท เป็นเงิน
3,000 บาท
3.ค่าป้ายโครงการ 500 บาท
4. ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชมๆละ 600  บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
5.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ 3 ป้าย ๆละ 500 บาท เป็นเงิน 1,500 บาท

	ชมรม อสม.หมู่ที่ 6

	รวมเป็นเงิน
	7,550 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น
แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.22 โครงการสุขกายสบายจิต หมู่ที่ 2 บ้านคลองเจริญ
	1. เพื่อให้คนในชุมชนสามารถปฏิบัติตนแก้ไขปัญหาและขจัดความเครียดได้อย่างถูกวิธี
2. เพื่อให้คนในชุมชนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผู้ป่วยสุขภาพจิต และอยู่ร่วมกันในชุมชน
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 2 บ้านคลองเจริญ
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 ได้รับการประเมิน 2Q
	1. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้
2.ประเมินสุขภาพจิต ตามแบบ 2Q
3.เฝ้าระวังปัญหาสุขภาพจิตในชุมชน
4. ประเมินผลการดำเนินงาน
	เมษายน – สิงหาคม 2562
	1.ค่าอาหาร 30*100 เป็นเงิน
3,000 บาท
2.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 500 บาท
3.ค่าวิทยากรจำนวน 3 ชั่วโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท









	ชมรม อสม.หมู่ที่ 2

	รวมเป็นเงิน
	5,300 บาท
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.23 โครงการบ้านสวย เมืองสุข ไม่มีทุกข์ ปลอดโรค ปลอดขยะ หมู่ที่ 9
	1. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะอย่างครบวงจร
2.เพื่อให้ประชาชนสามารถคัดแยกขยะได้อย่างถูกวิธี
3.เพื่อลดปริมาณขยะ
4.เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการจัดการขยะ

	ประชาชนในหมู่ที่ 9 สมัครเข้าร่วมโครงการ จำนวน 50 หลังคาเรือน
	หมู่ที่ 9 บ้านสร้างตนเอง
	1. ปริมาณขยะลดลงร้อยละ 50 
	1. จัดเวทีประชาคม กำหนดกติกา
2. จัดอบรมให้ความรู้
3. จัดกิจกรรมการรณรงค์ ประชาสัมพันธ์
4. ดำเนินการคัดแยกขยะ
5. ประเมินผลโครงการ
	เมษายน – สิงหาคม 2562
	- ค่าอาหารว่าง/อาหารกลางวัน 50 คน คนละ 1 วัน วันละ 100 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท
- ค่าป้ายโครงการ 1 ป้าย 500 บาท
-ค่าวิทยากร จำนวน 4 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท
-ค่าของสมนาคุณแรงจูงใจในการคัดแยกขยะ 1,000 บาท


	ชมรม อสม. หมู่ที่ 9

	รวมเป็นเงิน
	8,900 บาท
	


  หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น



แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.24 โครงการรณรงค์สร้างจิตสำนึกการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน บ้านควนแรด

	1.เพื่อกระตุ้นเตือนให้ประชาชนเกิดจิตสำนึก ในการช่วยกันป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน
2.เพื่อให้ผู้ขับขี่รู้และเข้าใจ ตระหนัก เกี่ยวกับกฎหมายจราจร พรบ.จราจรทางบก มารยาทในการขับขี่
3.เพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุทางถนนให้น้อยลงตามนโยบายของรัฐบาล
	1. ประชาชนในพื้นที่ จำนวน 30 คน
	หมู่ที่ 10 บ้านควนแรด
	1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายร้อยละ 100 ปฏิบัติตามกฎจราจร สวมหมวกนิรภัย และคาดเข็มขัดนิรภัย
	1. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ การขับขี่ปลอดภัย

	เมษายน – พฤษภาคม 2562
	1.ค่าอาหาร จำนวน 30 คน คนละ 100 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท
2. ค่าวิทยากร 4 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท
3.ค่าป้ายรณรงค์ประชาสัมพันธ์ ป้ายละ 500 บาท จำนวน 2 ป้าย 1,000 บาท
4.ค่าป้ายโครงการ 500 บาท








	- ชมรม อสม.หมู่ 10

	รวมเป็นเงิน
	6,900.-
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม

	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.25 โครงการอบรมอาสาสมัครประจำครอบครัว (อสค.) ปี 2562

	1. เพื่อให้มีแกนนำสุขภาพประจำครอบครัว
๒.  เพื่อให้ประชาชนในครอบครัวได้มีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพของตนเอง
๓.  เพื่อเพิ่มศักยภาพของประชาชนในแต่ละพื้นที่ในการดูแลสุขภาพของตนเอง

	1. ประชาชนในตำบลทุ่งมะพร้าว จำนวน 330 คน
	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	มีแกนนำสุขภาพประจำครอบครัว 
	จัดอบรมแกนนำให้ความรู้ด้านสุขภาพอนามัย ตามหลักสูตร อสค. (อาสามัครสุขภาพประจำครอบครัว)

	พฤษภาคม – ตุลาคม  2562
	-ค่าอาหารว่าง/อาหารกลางวัน 330*100 เป็นเงิน
33,000 บาท
-ค่าเอกสารประกอบการอบรม 330 ชุด ชุดละ 20 บาท เป็นเงิน 6,600 บาท
-ค่าป้ายโครงการ 1 ป้าย 500 บาท









	วิทยาลัยสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว


	รวมเป็นเงิน
	40,100.-
	


   หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.26  โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส 
กลุ่มเสี่ยงภาวะอ้วน เบาหวานและ ความดันโลหิตสูง ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงมีความรู้ในการดูแลสุขภาพที่ถูกต้อง
2. เพื่อให้ กลุ่มเสี่ยงมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสามารถดูแลสุขภาพตนเองได้
	1. กลุ่มเสี่ยงภาวะอ้วน /โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง จำนวน 50 คน
	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. กลุ่มเสี่ยงมีพฤติกรรมในการดูแลสุขภาพตนเองได้ถูกวิธี 
2. ค่า BMI อยู่ในเกณฑ์ปกติ
	1. ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการในการดูแลสุขภาพตนเองของกลุ่มเสี่ยง ด้วยหลัก 3อ2ส จำนวน 2 วัน
2. เฝ้าระวังติดตามการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 2 ครั้ง
3.สรุปผลการดำเนินงาน
	มีนาคม – สิงหาคม 2562
	- ค่าอาหาร ว่าง/อาหารกลางวัน50คน คนละ 100 บาท จำนวน 2 วัน
10,000 บาท
-ค่าอาหารว่างติดตามพฤติกรรมสุขภาพ 50 คน คนละ 25 บาท จำนวน 2 ครั้ง 2,500 บาท
- ค่าป้ายโครงการ 500 บาท
- ค่าวิทยากร จำนวน 6 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600 บาท


	ชมรม อสม.ตำบลทุ่งมะพร้าว 

	รวมเป็นเงิน
	16,600 บาท
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	2.27  โครงการสร้างเสริมสุขภาพชุมชนชาวไทยใหม่ หมู่ที่ 7 บ้านขนิม
	1. เพื่อให้ประชาชนในชุมชนมีความรู้ด้านสุขภาพอนามัย
2. เพื่อให้ ในชุมชนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและสามารถดูแลสุขภาพตนเองได้
3.เพื่อปรับปรุงสุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดล้อมภายในชุมชน
4.เพื่อคัดกรองกลุ่มเสี่ยงวัณโรคในชุมชน
	1. ประชาชนในชุมชนชาวไทยใหม่ หมู่ที่ 7 บ้านขนิม จำนวน 150 คน
	ม.7 บ้านขนิม
	1. ประชาชนมีความรู้ในการดูแลสุขภาพ มากกว่าร้อยละ 80 
2. ประชาชนในชุมชนได้รับการคัดกรองวัณโรค ร้อยละ 90
	1. สำรวจคัดกรองวัณโรคปอด
2. สำรวจการสุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน (ขยะ)ในชุมชน
3. อบรมให้ความรู้
4. รณรงค์ Big Cleaning ในชุมชน 
5.จัดกิจกรรมประกวดบ้านสะอาด
6.ตรวจคัดกรอง เอกเรย์ปอดผู้สัมผัสใกล้ชิด และผู้มีภาวะเสี่ยง
7.สรุปผลการดำเนินงาน
	มีนาคม – สิงหาคม2562
	- ค่าอาหาร ว่าง/อาหารกลางวันอบรม 50คน คนละ 100 บาท 5,000 บาท
- ค่าอาหารว่างกิจกรรมรณรงค์ Big Cleaning จำนวน 100 คน  คนละ 25 บ.=2,500 บ.
- ค่าป้ายโครงการ 500 บาท
- ค่าวิทยากร จำนวน 3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
-ค่าจ้างเหมารถ ครั้งละ 1000 บาท จำนวน 3 ครั้ง  เป็นเงิน 3,000 บ.
	ชมรม อสม.หมู่ที่ 7  

	รวมเป็นเงิน
	12,800 บาท
	


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	3.1 โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. เพื่อพัฒนาศักยภาพ ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง ให้มีความรู้ความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาเด็กตามวัย
2.เพื่อลดปัญหาด้านภาวะทุพโภชนาการและน้ำหนักเกินในนักเรียน
	1. ครู ผู้ปกครอง ผู้ดูแล
2. นักเรียน

	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
	เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีพัฒนาสมวัยมากกว่าร้อยละ 90 
	1. จัดกิจกรรมอบรม ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง
2. ครูพี่เลี้ยงติดตามพัฒนาการ / ชั่งน้ำหนัก /วัดส่วนสูง ทุกเดือน
3.วัดและประเมินผล
	กุมภาพันธ์ -กันยายน 2562
	1.ค่าอาหารว่าง/อาหารกลางวัน 70 คน คนละ 1 วัน วันละ 100 บาท เป็นเงิน 7,000 บาท
2. ค่าวิทยากร 6 ชั่วโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600 บาท
3. ค่าป้ายไวนิล 500 บาท
4. ค่าเอกสาร/วัสดุประกอบการอบรม 2,000 บาท
5.ค่าเอกสารสรุปโครงการ จำนวน 2 เล่ม เล่มละ 200 บาท เป็นเงิน 400 บาท 

.
	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลทุ่งมะพร้าว 

	รวมเป็นเงิน
	13,500.- บาท
	


   หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	3.2 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและพัฒนาการเด็ก ศูนย์พัฒนาเด็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. เพื่อส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย
2.ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยให้เหมาะสมตามวัย
	1. ครู ผู้ปกครอง ผู้ดูแล
2. เด็กปฐมวัย

	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	1.ปัญหาสุขภาพช่องปากลดลงร้อยละ 60
2.เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีพัฒนาสมวัยมากกว่าร้อยละ 90 
	1. จัดกิจกรรมอบรม ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง
2. จัดกิจกรรมด้านการดูแลฟันและสุขภาพช่องปาก
3.กิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน
	กุมภาพันธ์ -กันยายน 2562
	1.ค่าอาหารว่าง/อาหารกลางวัน 70 คน คนละ 1 วัน วันละ 100 บาท เป็นเงิน 7,000 บาท
2. ค่าวิทยากร จำนวน 6 ชั่วโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600 บาท
3. ค่าป้ายไวนิล 500 บาท
4. ค่าเอกสาร/วัสดุประกอบการอบรม 2,000 บาท
5.ค่าเอกสารสรุปโครงการ จำนวน 2 เล่ม เล่มละ 200 บาท เป็นเงิน 400 บาท 

	ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลทุ่งมะพร้าว 

	รวมเป็นเงิน
	13,500.- บาท
	


   หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
  หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	3.3 โครงการ  การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2562
	1.เพื่อเสริมสร้างการพัฒนาตนเองและการเรียนรู้ของผู้สูงอายุ
2.เพื่อสร้างเสริมสุขภาพที่ดีของผู้สูงอายุ
3.เพื่อให้ผู้สูงอายุสร้างสรรค์ประโยชน์แก่ชุมชนและสังคม
	1.ผู้สูงอายุ จำนวน 300 คน 

	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1.  ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ในการดูแลตนเอง
2.  การดำเนินงานของชมรมผู้สูงอายุมีความต่อเนื่องและยั่งยืน

	1.จัดกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ด้านสุขภาพอนามัย ทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และจิตใจ
2.ตรวจสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ
3. สรุปผลการดำเนินงาน
	เมษายน – สิงหาคม2562
	- ค่าอาหารว่าง เครื่องดื่มและอาหารกลางวัน 300 คน x 1ครั้ง x100 บาท เป็นเงิน 30,000 บาท
- ค่าป้ายโครงการ 500 บ
- ค่าวิทยากร เป็นเงิน 6 ชม x 600 บาท = 3,600 บ.
- ค่ากระเป๋าและเอกสารประกอบการอบรม 50 x 300 = 15,000 บาท







	ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ

	รวมเป็นเงิน
	49,100.-
	





แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562

	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	4.1 การบริหารจัดการกองทุนระบบหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	1.  เพื่อให้การบริหารจัดการกองทุนฯ  เกี่ยวกับการดำเนินกิจกรรมของคณะกรรมการฯ เป็นไปด้วยความมีประสิทธิภาพ

	- คณะกรรมการ/อนุกรรมการ จำนวน 20 คน


	กองทุนระบบหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. ร้อยละ 80 ของคณะกรรมการ/อนุกรรมการ เข้าร่วมกิจกรรม
2. กองทุนสามารถดำเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
	1.จัดประชุมคณะกรรมการบริหารจัดการกองทุน
2. ส่งเจ้าหน้าที่ คณะกรรมการฯ ตลอดจนผู้ช่วยเลขานุการเข้ารับการอบรมตามที่ สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติหรือสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกำหนด
3. ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่หรืองานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง
4. จัดซื้อวัสดุและอุปกรณ์ที่จำเป็นในการบริหารงานกองทุนฯ

	ตุลาคม 2561 – กันยายน 2562
	42,000 บาท
	กองทุนฯ

	รวมเป็นเงิน
	
	


  หมวดที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ


แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	4.2 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุนฯ ปี 2562
	1. เพื่อพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
2. เพื่อให้การดำเนินงานของกองทุนเป็นไปตามวัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพ

	1.คณะกรรมการ/อนุกรรมการ กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว และแกนนำชุมชน จำนวน 10  คน

	นอกจังหวัดพังงา
	1.กองทุนสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว มีแผนงาน/โครงการครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย
2.งบประมาณของกองทุนมีความครอบคลุมทุกประเภท
	1.ประชุมเชิงปฏิบัติการคณะกรรมการกองทุน (นอกพื้นที่ )
2.แลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยวิทยากรที่มีความชำนาญ
	สิงหาคม – กันยายน 2562
	1.ค่าที่พัก คืนละ 500 บาท x 3 คืน x 10 คน เป็นเงิน 15,000 บาท
2.ค่ารถ คนละ 1,750 x 10 คน เป็นเงิน 17,500 บาท
3. ค่าอาหาร 500 x 4 วัน x 10 คน เป็นเงิน 20,000 บาท
4.ค่าวิทยากร 3 ชม. ชมละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 








	สสอ.ท้ายเหมือง

	รวมเป็นเงิน
	54,300.-
	


  หมวดที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	4.3 โครงการประชุมประชาคมแผนปฏิบัติงานกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	1. เพื่อจัดทำแผนงานโครงการของกองทุนหลักประกันสุขภาพ

	1.ประชาชนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่ตำบลทุ่งมะพร้าว จำนวน 200 คน
2.ตัวแทนชุมชน จำนวน 50 คน
	ต.ทุ่งมะพร้าว
	1. ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย  เข้าร่วมกิจกรรมประชาคมเพื่อจัดทำแผนสุขภาพกองทุน
2. กองทุนสามารถดำเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
3.มีแผนปฏิบัติการของกองทุนตำบล
	1.จัดเวทีประชาคมการจัดทำแผนสุขภาพกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบล
2. นำเสนอแผนงานโครงการ
3. จัดทำแผนปฏิบัติการของกองทุน
4. สรุปผลการดำเนินงาน
	สิงหาคม -ธันวาคม2561
	1.ค่าอาหารว่างเวทีประชาคม จำนวน 200 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท 
2. ค่าอาหารว่างเวทีนำเสนอแผนงานโครงการ 50 คน คนละ 25 บาท เป็นเงิน 1,250 บาท
3. ค่าเอกสารและวัสดุประกอบการประชุม จำนวน 250 คน คนละ 50 บาท เป็นเงิน 12,500 บาท






	กองทุนฯ

	รวมเป็นเงิน
	18,750.-
	


  หมวดที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ

แผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา  ปีงบประมาณ  2562
	แผนงาน/โครงการ
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย
	พื้นที่
ดำเนินการ
	ตัวชี้วัด (KPT)
	กิจกรรม
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	งบประมาณ
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	5.1 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติในพื้นที่ ด้านสุขภาพอนามัย
	1. แก้ไขกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติในพื้นที่
	ตำบลทุ่งมะพร้าว

	ตำบลทุ่งมะพร้าว
	โรคระบาด/ภัยพิบัติในพื้นที่ได้รับการแก้ไขอย่างทันเหตุการณ์
	1.แก้ไขการเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติในพื้นที่
2.พัฒนาศักยภาพทีม SRRT ระดับตำบล
3.วัสดุ/อุปกรณ์/ยาและเวชภัณฑ์ ในการป้องกันและควบคุมการระบาดของโรคหรือภัยพิบัติในพื้นที่
	ตุลาคม 2561- กันยายน 2562 
	50,000 บาท
ใช้จ่ายตามความจริง
.
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ 

	รวมเป็นเงิน
	50,000.- บาท
	


	  ประเภทที่ 5
	 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติ




(ลงชื่อ) 			เห็นชอบ  (ลงชื่อ) 	         เห็นชอบ   (ลงชื่อ)	            เห็นชอบ   (ลงชื่อ)	            เห็นชอบ    (ลงชื่อ)                   อนุมัติ 
        (นางพิรุณ  นาคฤทธิ์)	      (นางวาสนา  หนูรักษ์)               (นางรวยริน  เอกชัย)                 (นายกฤชธนา  จินตรักษ์)          (นายศุภศักดิ์   โภคบุตร)
       ผอ.รพ.สต.ทุ่งมะพร้าว               ผอ.รพ.สต.อินทนิน              ผอ.รพ.สต.นิคมท้ายเหมือง         ปลัด อบต. (เลขานุการกองทุน)     นายก อบต. (ประธานกองทุน)
สรุปแผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ  2562


 หมวดที่  1  สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข  จำนวน  4 โครงการ งบประมาณรวมทั้งสิ้น  125,200.-  บาท
	ลำดับที่
	ชื่อแผนงาน/โครงการ
	งบประมาณ (บาท)

	1
	โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพ ตำบลทุ่งมะพร้าว
	49,600

	2
	โครงการสร้างกระบวนการเรียนรู้ในการดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ในคลินิกบริการ
	16,800

	3
	โครงการตรวจคัดกรองความเสี่ยงสุขภาพสำหรับประชาชนทั่วไป  ปี 2562
	36,500

	4
	โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่าย“ทีมหมอครอบครัว” ปีงบประมาณ 2562
	22,300

	
	
	

	
	
	

	รวมเป็นงบประมาณ
	125,200.-


	




















สรุปแผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ  2562


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น   จำนวน 27 โครงการ งบประมาณรวมทั้งสิ้น  425,050.-  บาท
	ลำดับที่
	ชื่อแผนงาน/โครงการ
	งบประมาณ (บาท)

	1
	โครงการสร้างเสริมสุขภาพคนพิการและทุพพลภาพในชุมชน ปี 2562
	34,850

	2
	โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (TO BE NUMBER ONE)
	38,500

	3
	โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในชุมชน    สำหรับ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) ปี 2562 
	83,900

	4
	โครงการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม ตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2562
	21,000

	5
	โครงการโภชนาการอาหารปลอดภัยและส่งเสริมพัฒนาการที่สมวัย โรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว
	17,500

	6
	โครงการฟันสวยยิ้มใส ใส่ใจสุขภาพฟัน โรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว
	8,700

	7
	โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) โรงเรียนบ้านเกาะนก
	8,700

	8
	โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียนบุญแสวงวิทยา
	9,800

	9
	โครงการขยับกายแสนสุขใจ โรงเรียนบ้านควนแรด
	8,550

	10
	โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยนักเรียน โรงเรียนวัดประชุมศึกษา
	17,100

	11
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 1
	8,050

	12
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 2
	8,050

	13
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 3
	8,050

	14
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 4
	8,050

	15
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 5
	8,050


	




















สรุปแผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ  2561


หมวดที่  2  สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน/หน่วยงานอื่น   จำนวน 27 โครงการ งบประมาณรวมทั้งสิ้น  425,050.-  บาท
	ลำดับที่
	ชื่อแผนงาน/โครงการ
	งบประมาณ (บาท)

	16
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 7
	8,050

	17
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 9
	8,050

	18
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 10
	8,050

	19
	โครงการเปลี่ยนคนเดิมเป็นคนใหม่ห่างไกลโรคอ้วน
	6,800

	20
	โครงการธรรมะในใจ
	7,100

	21
	โครงการสุขภาพดี ด้วยการ ลดละ เลิก การใช้โฟมและถุงพลาสติกบรรจุอาหาร
	7,550

	22
	โครงการสุขกายสบายจิต หมู่ที่ 2 บ้านคลองเจริญ
	5,300

	23
	โครงการบ้านสวย เมืองสุข ไม่มีทุกข์ ปลอดโรค ปลอดขยะ หมู่ที่ 9
	8,900

	24
	โครงการรณรงค์สร้างจิตสำนึกการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน บ้านควนแรด
	6,900

	25
	โครงการอบรมอาสาสมัครประจำครอบครัว (อสค.) ปี 2562
	40,100

	26
	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส กลุ่มเสี่ยงภาวะอ้วน เบาหวานและ ความดันโลหิตสูง ตำบลทุ่งมะพร้าว
	16,600

	27
	โครงการสร้างเสริมสุขภาพชุมชนชาวไทยใหม่ หมู่ที่ 7 บ้านขนิม
	12,800

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	รวมเป็นงบประมาณ
	425,050.-  






















สรุปแผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ  2562


 หมวดที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ   จำนวน  3 โครงการ งบประมาณรวมทั้งสิ้น  76,100.-  บาท
	ลำดับที่
	ชื่อแผนงาน/โครงการ
	งบประมาณ (บาท)

	1
	โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	13,500

	2
	โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและพัฒนาการเด็ก ศูนย์พัฒนาเด็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	13,500

	3
	โครงการ  การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2562
	49,100

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	รวมเป็นงบประมาณ
	76,100.-


	




















สรุปแผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ  2562


 หมวดที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ  จำนวน  3 โครงการ งบประมาณรวมทั้งสิ้น  115,050.-  บาท
	ลำดับที่
	ชื่อแผนงาน/โครงการ
	งบประมาณ (บาท)

	1
	การบริหารจัดการกองทุนระบบหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	42,000

	2
	โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุนฯ ปี 2562
	54,300

	3
	โครงการประชุมประชาคมแผนปฏิบัติงานกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	18,750

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	รวมเป็นงบประมาณ
	115,050.-


	




















สรุปแผนงาน/โครงการกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ  2562

 
	         ประเภทที่ 5
	 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติ  จำนวน  1 โครงการ งบประมาณรวมทั้งสิ้น  50,000.-  บาท


	ลำดับที่
	ชื่อแผนงาน/โครงการ
	งบประมาณ (บาท)

	1
	กิจกรรมการสนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติในพื้นที่ ด้านสุขภาพอนามัย
	50,000

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	รวมเป็นงบประมาณ
	50,000.-


	










รวมงบประมาณ 791,400.- บาท (เจ็ดแสนเก้าหมื่นหนึ่งพันสี่ร้อยบาทถ้วน)








แผนงานโครงการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	ลำดับที่
	ชื่อแผนงาน/โครงการ
	ประเภทที่
	งบประมาณ (บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	1
	โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพ ตำบลทุ่งมะพร้าว
	1
	49,600
	รพ.สต.ทุ่งมะพร้าว

	2
	โครงการสร้างกระบวนการเรียนรู้ในการดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ในคลินิกบริการ
	1
	16,800
	รพ.สต.ทุ่งมะพร้าว

	3
	โครงการตรวจคัดกรองความเสี่ยงสุขภาพสำหรับประชาชนทั่วไป  ปี 2562
	1
	36,500
	ศูนย์สุขภาพตำบล

	4
	โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่าย“ทีมหมอครอบครัว” ปีงบประมาณ 2562
	1
	22,300
	ศูนย์สุขภาพตำบล

	5
	โครงการสร้างเสริมสุขภาพคนพิการและทุพพลภาพในชุมชน ปี 2562
	2
	34,850
	ชมรมผู้พิการ ต.ทุ่งมะพร้าว

	6
	โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (TO BE NUMBER ONE)
	2
	38,500
	ชมรมทูบีนัเบอร์วัน

	7
	โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในชุมชน   สำหรับ อาสาสมัครสาธารณสุข     (อสม.) ปี 2562 
	2
	83,900
	วิทยาลัยสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว

	8
	โครงการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม ตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2562
	2
	21,000
	ชมรมจริยธรรม

	9
	โครงการโภชนาการอาหารปลอดภัยและส่งเสริมพัฒนาการที่สมวัย โรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว
	2
	17,500
	รร.อนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว

	10
	โครงการฟันสวยยิ้มใส ใส่ใจสุขภาพฟัน โรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว
	2
	8,700
	รร.อนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว

	11
	โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) โรงเรียนบ้านเกาะนก
	2
	8,700
	รร.บ้านเกาะนก

	12
	โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียนบุญแสวงวิทยา
	2
	9,800
	รร.บุญแสวงวิทยา

	13
	โครงการขยับกายแสนสุขใจ โรงเรียนบ้านควนแรด
	2
	8,550
	รร.บ้านควนแรด

	14
	โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยนักเรียน โรงเรียนวัดประชุมศึกษา
	2
	17,100
	รร.วัดประชุมศึกษา

	15
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 1
	2
	8,050
	ชมรม อสม. ม.1

	16
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 2
	2
	8,050
	ชมรม อสม. ม.2

	17
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 3
	2
	8,050
	ชมรม อสม. ม.3

	18
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 4
	2
	8,050
	ชมรม อสม. ม.4

	19
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 5
	2
	8,050
	ชมรม อสม. ม.5




	ลำดับที่
	ชื่อแผนงาน/โครงการ
	ประเภทที่
	งบประมาณ (บาท)
	หน่วยงานที่รับผิดชอบ

	20
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 7
	2
	8,050
	ชมรม อสม. ม.7

	21
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 9
	2
	8,050
	ชมรม อสม. ม.9

	22
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 10
	2
	8,050
	ชมรม อสม. ม.10

	23
	โครงการเปลี่ยนคนเดิมเป็นคนใหม่ห่างไกลโรคอ้วน
	2
	6,800
	ชมรม อสม. ม.6

	24
	โครงการธรรมะในใจ
	2
	7,100
	ชมรม อสม. ม.6

	25
	โครงการสุขภาพดี ด้วยการ ลดละ เลิก การใช้โฟมและถุงพลาสติกบรรจุอาหาร
	2
	7,550
	ชมรม อสม. ม.6

	26
	โครงการสุขกายสบายจิต หมู่ที่ 2 บ้านคลองเจริญ
	2
	5,300
	ชมรม อสม. ม.2

	27
	โครงการบ้านสวย เมืองสุข ไม่มีทุกข์ ปลอดโรค ปลอดขยะ หมู่ที่ 9
	2
	8,900
	ชมรม อสม. ม.9

	28
	โครงการรณรงค์สร้างจิตสำนึกการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน บ้านควนแรด
	2
	6,900
	ชมรม อสม. ม.10

	29
	โครงการอบรมอาสาสมัครประจำครอบครัว (อสค.) ปี 2562
	2
	40,100
	วิทยาลัยสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว

	30
	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส กลุ่มเสี่ยงภาวะอ้วน เบาหวานและ ความดันโลหิตสูง ตำบลทุ่งมะพร้าว
	2
	16,600
	ชมรม อสม.ตำบลทุ่งมะพร้าว

	31
	โครงการสร้างเสริมสุขภาพชุมชนชาวไทยใหม่ หมู่ที่ 7 บ้านขนิม
	2
	12,800
	ชมรม อสม. ม.7

	32
	โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	3
	13,500
	ศพด.ตำบลทุ่งมะพร้าว

	33
	โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและพัฒนาการเด็ก ศูนย์พัฒนาเด็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	3
	13,500
	ศพด.ตำบลทุ่งมะพร้าว

	34
	โครงการการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2562
	3
	49,100
	ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

	35
	การบริหารจัดการกองทุนระบบหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	4
	42,000
	กองทุนฯ

	36
	โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุนฯ ปี 2562
	4
	54,300
	กองทุนฯ

	37
	โครงการประชุมประชาคมแผนปฏิบัติงานกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	4
	18,750
	กองทุนฯ

	38
	กิจกรรมการสนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติในพื้นที่ ด้านสุขภาพอนามัย
	5
	50,000
	ชมรม SRRT ตำบล

	รวมงบประมาณทั้งสิ้น
	
	791,400
	



แผนการจัดทำโครงการ ปี 2562
[bookmark: _GoBack]กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว

	ที่
	โครงการ
	ปี งบประมาณ 2562
	หมายเหตุ

	
	
	ธค
	มค
	กพ
	มีค
	เมย
	พค
	มิย
	กค
	สค
	กย
	

	1
	โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพ ตำบลทุ่งมะพร้าว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	โครงการสร้างกระบวนการเรียนรู้ในการดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ในคลินิกบริการ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	โครงการตรวจคัดกรองความเสี่ยงสุขภาพสำหรับประชาชนทั่วไป  ปี 2562
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่าย“ทีมหมอครอบครัว” ปีงบประมาณ 2562
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	โครงการสร้างเสริมสุขภาพคนพิการและทุพพลภาพในชุมชน ปี 2562
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (TO BE NUMBER ONE)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในชุมชน   สำหรับ อาสาสมัครสาธารณสุข  (อสม.) ปี 2562 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	โครงการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม ตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2562
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	โครงการโภชนาการอาหารปลอดภัยและส่งเสริมพัฒนาการที่สมวัย โรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	โครงการฟันสวยยิ้มใส ใส่ใจสุขภาพฟัน โรงเรียนอนุบาล อบต.ทุ่งมะพร้าว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) โรงเรียนบ้านเกาะนก
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียนบุญแสวงวิทยา
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	โครงการขยับกายแสนสุขใจ โรงเรียนบ้านควนแรด
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยนักเรียน โรงเรียนวัดประชุมศึกษา
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ที่
	โครงการ
	ปี งบประมาณ 2562
	หมายเหตุ

	
	
	ธค
	มค
	กพ
	มีค
	เมย
	พค
	มิย
	กค
	สค
	กย
	

	17
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	โครงการสุขภาพดีชีวีมีสุข ด้วยการออกกำลังกาย หมู่ที่ 10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	โครงการเปลี่ยนคนเดิมเป็นคนใหม่ห่างไกลโรคอ้วน
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	โครงการธรรมะในใจ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	โครงการสุขภาพดี ด้วยการ ลดละ เลิก การใช้โฟมและถุงพลาสติกบรรจุอาหาร
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	โครงการสุขกายสบายจิต หมู่ที่ 2 บ้านคลองเจริญ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	โครงการบ้านสวย เมืองสุข ไม่มีทุกข์ ปลอดโรค ปลอดขยะ หมู่ที่ 9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	โครงการรณรงค์สร้างจิตสำนึกการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน บ้านควนแรด
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	โครงการอบรมอาสาสมัครประจำครอบครัว (อสค.) ปี 2562
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3อ2ส กลุ่มเสี่ยงภาวะอ้วน เบาหวานและ ความดันโลหิตสูง ตำบลทุ่งมะพร้าว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	โครงการสร้างเสริมสุขภาพชุมชนชาวไทยใหม่ หมู่ที่ 7 บ้านขนิม
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	โครงการส่งเสริมโภชนาการและอาหารปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและพัฒนาการเด็ก ศูนย์พัฒนาเด็กตำบลทุ่งมะพร้าว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	โครงการการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตำบลทุ่งมะพร้าว ปี 2562
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





	ที่
	โครงการ
	ปี งบประมาณ 2562
	หมายเหตุ

	
	
	ธค
	มค
	กพ
	มีค
	เมย
	พค
	มิย
	กค
	สค
	กย
	

	35
	การบริหารจัดการกองทุนระบบหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุนฯ ปี 2562
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	โครงการประชุมประชาคมแผนปฏิบัติงานกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลทุ่งมะพร้าว
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	กิจกรรมการสนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติในพื้นที่ ด้านสุขภาพอนามัย
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



แสดงปิรามิดประชากรของตำบลทุ่งมะพร้าว อำเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา ปี ๒๕61
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